
 
 
 

Programme d’aide à l’animation d’un JDS 
Plus de Vert Less Béton 

Liste du matériel pour les activités d’automne 
 

En cuisine :  
 

o Papier cuisson 
o Plusieurs rouleaux à pâtisserie  
o Piques à brochettes en bois  
o Couteau à bout rond 
o Plusieurs plateaux 
o Éponge 
o Coupelles ou bols 
o Contenants de toutes sortes en verre ou plastique transparent   
o Petits pots et soucoupes 
o Cuillère à soupe/ à café  
o Fourchette 

Dans la cabane du jardin et les placards :  

o Ruban 
o Feutre marron ou noir 
o Feutre type Posca blanc 
o Stylos de couleur et marqueurs  
o Ciseaux 
o Colle 
o Feuilles de papier  
o Papier épais avec grammage élevé, format A5 
o Papier de calque, papier de soie, ou papier de riz (papiers avec transparences) 
o Cartons entoilés (20X30cm) ou châssis 
o Peinture acrylique de différentes couleurs 
o Pinceaux plats larges (mini 3cm) 
o Pinceaux fins 
o Protection pour usage peinture (bâche, tablier…) 
o Sécateur 
o Un sceau 
o De l’alcool 
o Un godet (7 x 7 x 6.4 cm) 
o Du terreau universel 
o Du terreau pour plantes d’intérieur 
o Grand récipient 
o Billes d’argile 
o Sable coloré ou non  
o Pierres, cailloux, galets 
o Une bouteille en plastique transparente et son bouchon 
o Sac en papier ou cagette en bois  

 

Matériel spécifique :  

o Cercle de bois plane (30cm de diamètre environ)  
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o Pistolet à colle 
o Figurine plate en bois (flocon, sapin, père noël, étoile…) 
o Paillettes 
o Colle en spray 
o Brou de noix 
o Argile autodurcissante (1kg) 
o Pince à épiler 
o Feuille de papier blanc 
o Appareil photo ou smartphone 
o Planches de bois         
o Marteaux en bois ou en caoutchouc 
o Fragments de tissus clairs d’origine végétale (draps en coton usés, par exemple) 
o Gros livres ayant du poids, (annuaires, dictionnaire) 
o Timbres 
o Petits bacs en plastique ne dépassant pas 5 cm de profondeur (ex : barquettes des 

traiteurs, cadre photo non utilisé 
o Une trentaine de rondelles de bouleau (de 3 à 5 cm de diamètre, environ 5 mm 

d’épaisseur) 
 

Ressources végétales :  

o Baie de houx 
o Quelques petites branches de sapin 
o Petites pommes de pin 
o Feuilles fraîches et séchées 
o Fleurs séchées 
o Brindille 
o Petites graines noires (type graines de coquelicot, muflier, ou mélisse) 
o Cupules de glands (base), bambou, graminées ou tout autre ressource végétale que 

vous jugerez intéressante…. 
o Hortensia, verveine, géranium, lavande, romarin, fuchsia… Feuilles (arbre de Judée, 

tilleul, érable japonais, chêne) 
o Graminées  
o Épi de blé  
o Fleurs fraiches (pensée, mauve, capucine, coquelicot, pissenlit …) et feuilles 

(capucine, menthe, mélisse, fougère, prêle, ortie, érable rouge, sauge ananas…) 

Plantes telles que :  

o Framboisiers  
o Scindapsus aureus (pothos) 

 
 
NB : Chaque liste est faite de sorte à avoir un maximum des ressources adéquates pour les 
activités de la saison proposées, cependant il y a très souvent des alternatives pour des matériaux 
demandés dans celles-ci. Pas de panique si vous n’avez pas tout ! Pour les quantités cela 
dépendra du nombre de participant-e-s à l’atelier et des ressources disponibles dans votre 
environnement proche.  


