M5 - M9 - M7 C3 - C5

PRESENTATION :
Les seed bombs sont des petites boules d'argiles chargées de graines, a « lancer » nimporte ou et qui germent avec larrivée de la pluie. Cette solution permet
d'imp|0n+er toutes sortes de végétaux dans des endroits souvent inaccessibles. Le seed bomb a été popu|arisé notamment aux Etats-Unis, pour végé+q|iser des

espaces urbains peu accessibles. En 1973, a clémorré, a New Yor|<, la «green gueri”a », quiavu la mise en p|oce des premiéres actions de fleurissement sauvage.

DEROULE : MATERIEL
technique a prévoir
1.Prévoir la fabrication d'un produH‘ fini @ montrer au groupe D , ..
es récipients

Q.Exp|iquer que le terreau sert a faire pousser les graines et |'argi|e permet de solidifier ensemble de la boule. Des p|o+ecux pour faciliter la
distribution ou le choix des

éléments
Alternativement et/ou en Supp|émen+ faire une démonstration étape par étape ensemble avec le groupe. Du terreau

4 Distribuer des bols et des cuilleres De la glaise naturelle ou de l'argile
en poudre (qux coloris divers

5.Proposer un choix d'qrgi|e en poudre (rose, verte, blanche, jqune) ou de la terre qrgi|euse | | |
comme le rouge-rose, le vert, le

6.Mettre 8 cuilleres a soupe d'orgi|e en poudre dans son bol jaune, le blanc).

3.Selon le niveau de difficulté souhaitée faire une démonstration comp|é+e de fabrication du produii‘ devant le groupe.

7.Ajouter 10 cuilleres a soupe de terreau

8.Penser a humidifier le tout en apportant de l'eau RESSOURCES VEGETALES

9. Ajouter 1 cuillere a soupe de graines a préVOir

10.Mélanger dans le bol et continuer a humidifier le tout pour obtenir une terre compacte. Graines diverses et varides qui

11.Ensuite, malaxer des quantités dans le creux de la main pour en obtenir des petites balles de la consistance d'une pate a poussent facilement, de préférence
modeler. melliferes pour attirer les insectes

12.Sécher a lair libre pendant 24h environ, afin que l'argile se solidifie. (asters, les menthes, les basilics, les

13.qu’rqger en racontant ou l'on pense vouloir stratégiquement jeter ses bombes sauge, les pavots, les trefles, les

mauves, les pissen|i+s, les valérianes|



https://plusdevertlessbeton.com/

ADAPTATIONS:

Pour les personnes qui sont hypersensib|es des mains (pour diverses rqisons) prévoir des gonfs en latex |orsqu'i| faudrait fcgonner les balles dans le paume de la

N/

@ VARIANTES:

Plutét que d'ufiliser des sachets de graines trouver dans le commerce, fabriquer ses propres mélanges de graines a apporter dans le mélange d'argile et de

terreau. Il peut s'agir de grains collectés dans le jardin de linstitution; récoltés lors de ballades en forét local avec les participants; apportées par les participant-e-s,

données par des chi"es et ami-e-s des par+icipan+-e-s ou meme proposées par cles membres du personne|.

Privi|égier des graines de p|cm1'es locales, afin de ne pas bouleverser |'écosys+éme.

RESSOURCES:

« Richard Reynolds (trad. de l'anglais), "La Guérilla jardiniere”, Gap, Editions Yves Michel, coll. « Société civile », 2010, 296 p.

o Pour une liste des plantes des plantes melliferes de France

Plus de Vert Less Béton


https://agriculture.gouv.fr/decouvrez-la-liste-des-plantes-attractives-pour-les-abeilles
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