
 
 
 

Programme d’aide à l’animation d’un JDS 
Plus de Vert Less Béton 

Liste du matériel pour les activités de printemps  
 

En cuisine :  

o Couteau sans dent 
o 6 bocaux transparents (taille moyenne) 
o 4 petits bocaux transparents 
o 4 petits bocaux transparents 
o Pipette (ou cuillère) 
o Essuies tout 
o 1 chou rouge, 
o 4 oignons,  
o 1 betterave,  
o Un rhizome de curcuma 
o 4 carottes 
o Sel 
o Citron 
o Serviette ou torchons  
o Plusieurs plateaux  

Dans les placards et la cabane du jardin :  

o Une paire de grands ciseaux 
o Pinceaux 
o Peinture acrylique 
o Crayon à papier 
o Des ustensiles d'écriture (stylos Bic, marqueurs, stylos plumes)  
o Papier Type Canson 
o Du papier cristal  
o De la ficelle  
o Un mètre ou une règle  
o 2 bouchons en liège 
o Pinces à linge  
o Papier A4 
o Feutres de couleur 
o Morceau de charbon 
o Des pinces à épiler ou couteau à point arrondi 
o Des pierres ou des maillets (préférer un maillet en caoutchouc) 
o Étiquettes de jardin et feutre noir 
o Terreau universel 
o Terreau à semis 
o Vaporisateur à eau 
o Sécateur 
o Un coupe branche 
o Pelle   
o Arrosoir 
o Gants 
o Bâton de bois ou tasseau de bois récupéré 
o Des vases  
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o Des pots à suspendre 
o Pot de fleur de diamètre 30cm environ 
o 2 Pots en terre cuite (diamètre d’environ 7 à 10 cm) 
o Godets 
o Des coupelles  
o Caisse à poissons en polystyrène (à fond percé de nombreux trous) 
o Bac ou plateau de culture (peut être également des caisses à poissons 😉 pour les petits 

budgets) 

Matériel spécifique :  

o Plaque alvéolée pour semis 
o Perceuse/ Visseuse et forêt bois de 5 ou 6 mm de diamètre 
o Petite scie à métaux ou couteau à dent 
o Scie à bois 
o Planches en bois (dimension environ l15cm x L30 cm) 
o Planche en bois (pour venir taper dessus avec maillet) ou tout autres supports rigides ne 

risquant pas d’être abimé  
o Pierre d’alun 
o Bicarbonate de sodium 
o Une masse  
o Un fer à béton assez épais 
o Auge de maçon rectangulaire (35 litres) ou tout autre contenant de même capacité 
o Une plastifieuse  
o Un presse-mottes de 4 mottes de 50 x 50 x 50 mm en acier galvanisé  
o Géotextile 
o Des timbres 
o Aiguille de tapissier 
o Slip blanc 100% coton biologique 
o De la glaise naturelle, autodurcissante ou de l’argile en poudre (aux coloris divers 

comme le rouge-rose, le vert, le jaune, le blanc). 
o 8 écorces d’arbres variés (chênes, platane…, 15cmx7cm) 
o 1 écorce de bouleau (30cmx15cm) 
o Extracteur de jus 

Ressources végétales :  

o Graines de petits calibres : salade, tomate, poivrons, fenouil…. 
o Brindille de petit diamètre – de 3 mm de longueur d’environ 15 cm 
o Une quinzaine de brins d’osier de diamètre environ 6 mm 
o Une brassée de brins d’osier fins pour le tressage (diamètre d’environ 2mm) 
o Végétaux à tresser tels que le lierre, la clématite sauvage, cornouiller… 
o Branches de noisetier bien droites d’environ 3cm de diamètre (prévoir 4 à 6 segments 

de 45cm de longueur, à choisir en fonction du nombre de bénéficiaires durant l’atelier) 
o Tige en bois (bambou, massette, noisetier) 50 cm 
o Paille de blé ou de graminées 
o Tiges creuses ou tiges à moelle (sureau, buddleia, rose trémière) de différents diamètres 
o 1 écorce de bouleau (30cmx15cm) 
o Pommes de pins de taille moyenne et de préférence ouvertes 
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o Coquilles d’escargot (sans habitants …) 
o 40 Feuilles de lilas 
o Perches de bambou d’un diamètre de 4 cm minimum 
o 24 Piquets d’un diamètre de 2cm, hauteur 30 cm (peuvent être fait avec bambou ou 

autres) 
o 12 Piquets d’un diamètre de 2cm, hauteur 60 cm (peuvent être fait avec bambou ou 

autres) 
o Tiges de cerisier 

Plantes telles que :  

o Plant de grimpante type ipomée, capucine, Suzanne aux yeux noirs…. 
o Plante fleurie ou aromates 
o Plants de fraisiers  
o Forsythia,  
o Saule crevette, saule marsault pleureur ou le saule tortueux  
o Groseillier à fleurs 
o Hamamelis 
o Noisetier 
o Magnolia  
o Pensées de coloris divers  
o Mais aussi, marguerites, géranium, pétunias et pétales de roses 

 
 
NB : Chaque liste est faite de sorte à avoir un maximum des ressources adéquates pour les 
activités de la saison proposées, cependant il y a très souvent des alternatives pour des matériaux 
demandés dans celles-ci. Pas de panique si vous n’avez pas tout ! Pour les quantités cela 
dépendra du nombre de participant-e-s à l’atelier et des ressources disponibles dans votre 
environnement proche. 


